
अॅि�िवटी १ 

िदए गए संकेतों की 
सहायता से अपना 

वणन करंे



उद्दे�



ब	ा� को अपनी पहचान, रुिचयों और 
आकां�ाओं पर िवचार करने के िलए 
पाे�ािहत करना

पभावी ढंग से संवाद करने की 
उनकी �मता को बढ़ावा देना



कैस ेसंचालन करंे

िदए गए िच   के अनुसार 
ैशकाड ब	ा� मंे बाँटें



 ब�ा� को बताए:ं

"उ�े ैशकाड पर 
िलखे संकेतों को देखन े
के िलए कहें"

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरी उम्र मेरा ज�िदन

मेरा पता

मेरा काम

मेरा पसंदीदा शौक

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरा पता

मेरा ज�िदन

मेरा पसंदीदा शौक

मेरी उम्र

मेरा काम

उ�े दी गई    िणयों 
की सहायता स ेखुद का 
वणन करने के िलए कहें

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरी उम्र
मेरा ज�िदन

मेरा पता

मेरा काम

मेरा पसंदीदा शौक

मेरा पसंदीदा शौक



मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरी उम्र मेरा ज�िदन

मेरा पता

मेरा काम

मेरा पसंदीदा शौक

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरा पता

मेरा ज�िदन

मेरा पसंदीदा शौक

मेरी उम्र

मेरा काम

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरी उम्र मेरा ज�िदन

मेरा पता

मेरा काम

मेरा पसंदीदा शौक

मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरा पतामेरा ज�िदन

मेरा पसंदीदा शौक

मेरी उम्र

मेरा काम

"पूरा होन ेके बाद, 
ब	ा� को अपनी 
पितिकयाएँ दूसरों के 
साथ बाँटने के 
िलए बुलाये "

“प�ेक    णी मंे 
जानकारी भरंे”



मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरा ज�िदन

मेरा पता

मेरा काम
मेरा पसंदीदा शौक

मेरी उम



मेरा पिरचय

मेरा नाम

मेरा पता

मेरा ज�िदन

मेरा पसंदीदा शौक

मेरी

मेरा काम

उम



िश�ा पाठ
के नितजे  



अपने िवचारों और अनुभवों से 
आ�िव�ास बढ़ाएं



�यं को �ीकार कर सकारा�क 
आ�-छवी का िवकास



अॅि�िवटी २ 

िदए गए पैरागराफ को 
िनि�त समय सीमा 

के भीतर सुंदर िलखावट 
मंे िलखंे



उद्दे�



ब	ा� को अपना समय पभावी 
ढंग से पबंिधत करने के िलए 
पाे�ािहत करंे

उनकी िलखावट की सुपाठ ाता और 
साफ-सफाई मंे सुधार करंे



कैस ेसंचालन करंे
नीचे िलखा हुआ अनु¢ेद पदान करंे:

मेरा नाम नदी है, मंै जहाँ से भी गुजर जाती है,ं 
वहाँ की धरती, पशु-प�ी, खेल-खिलहानों आिद 
सब की ¤ास-बुझा देती हूँ। मेरे आगमन से 
उनकी ¤ास बुझ जाती है और वे िफर स ेहरे-भरे 
हो जाते हैं। समय-समय पर मेरे अनेक नाम पड़ 
गए हैं। नदी, नहर, तिटनी, सरता, ि�पा आिद 
मेरे ही नाम हैं। मंै तेज पवाह स ेबहती है,ं 
इसीिलए लोग मुझे पवािहनी कहते है ंऔर बहते 
समय मंै ‘सर-सर’ की ªिन करती हैं, इसिलए 
लोग मुझे सिरता कहते हैं।



 ब�ा� को बताए:ं

"ब	ा� को िदए गए 
अनु¢ेद को साफ-सुथरी 
और सुंदर िलखावट मंे 
िलखने के िलए कहें"

कैसे संचालन करंे
नीचे लिखा हुआ अनुच्छेद प्रदान करें:

मेरा नाम नदी है, मंै जहाँ से भी गुजर जाती हैं, 
वहाँ की धरती, पशु-पक्षी, खेल-खलिहानों 
आदि सब की प्यास-बुझा देती हूँ। मेरे आगमन 
से उनकी प्यास बुझ जाती है और वे फिर से 
हरे-भरे हो जाते हैं। समय-समय पर मेरे अनेक 
नाम पड़ गए हैं। नदी, नहर, तटिनी, सरिता, 
क्षिप्रा आदि मेरे ही नाम हैं। मंै तेज प्रवाह से 
बहती हैं, इसीलिए लोग मुझे प्रवाहिनी कहते हैं 
और बहते समय मंै ‘सर-सर’ की ध्वनि करती हैं, 
इसलिए लोग मुझे सरिता कहते हैं।

"ब	ा� को कागज और 
लेखन सामगरी 
उपल¬ कराएं"



"उ�े 30 िमनट की समय 
सीमा दें"

पमाणप "सबसे अ¢ी िलखावट वाले 
को पमाणप   दें"

"पूरा होन ेके बाद, प�ेक छा 
के काम का िव®ेषण करंे"



िश�ा पाठ
के नितजे  



बिढ़या मोटर कौशल और िव¯ार 
पर °ान बढ़ाएँ



आ�-अिभ±²ी और रचना�कता 
का िवकास करंे


